
 

«ПДД» для родителей 

П – пример. Каждый родитель должен   личным примером показывать свою 

свободу от любой зависимости, высказывать своей жизнью негативное отношение 

к наркотикам, алкоголю, сигаретам.  Лучший способ показать ребенку ваше 

отношение – бросьте курить, например, если вы курите.  Научите ребенка 

дорожить свободой, уметь говорить «нет» своим   примером.  Ведь способ 

воспитания - «не делай как я» - не работает.    

Д – друзья. Знайте друзей своего ребенка. Кто они, как их зовут (не только 

по прозвищам), чем они увлекаются,  как  и где учатся, кто их родители, 

насколько  благополучна их семья в (не  в материальном, а в психологическом  и 

морально-нравственном смысле). Приглашайте их к себе домой (чаю попить), 

пусть общаются у вас на глазах. Знайте друзей своего ребенка. 

Д – доверие. Всегда поддерживайте доверительные отношения с вашим 

ребенком.  Если он доверяет вам, то придет к Вам в трудную минуту за советом и 

помощью. Если доверия между вами нет – ребенок пойдет его искать в другом 

месте. Сделайте всё, чтобы его восстановить и сохранить. 

 

 

 

 


