Ilinan Gu3KYJIbTYPHO-0310POBHUTEILHOM PA0OTHI
Ha 2024-2025 y4eoOublii roa
B Pa3HOBO3PACTHOM JOIIKOJbHOM Ipymnie «3Be3109Ka»

MBOY «Tuuackasa CIHI Ne 3 um. B.T. KomoBuua»

Bocnurarenun: ®egoposuy O.M.

I'onme A.B.
esin 0310pOBUTEIBLHON PA0OTHI
1. ®usuyeckoe pa3BUTHE, COXPAHEHUE U YKPEIUICHHUE 3JJ0POBbs ACTEH.

2. CHmKeHHE 33,6OJI€B8,GMOCTI/I, CHMKCHHC PHUCKAa BOBHUKHOBCHUA OCJIOKHECHUM
rocJie 3a00JICBaHUM.

3. Ycunenue pabOThI ¢ POIUTEIAMH 10 MpodIIeMe (GU3NIECKOTO Pa3BUTHS U
03JIOPOBJICHHUS JETEH.
3axa4u 0310pOBHUTEILHON PadOThI

1. Co3znatb B rpyIie yciaoBHs 1Jisi 00€cTieueHUs MICUXUIECKOTO U (PU3HUUECKOTO
OJ1aronoayyus Kaxja0oro peOeHka.

2. OOecrieynTh ONTHMAIBHOE OCBOCHHE IETBMH KOMIUICKCA TBMKCHHUH U
(bU3NYECKUX YIIPAXKHEHUN, HEOOXOAUMBIX JIJIsi HOPMAJIBHOTO (DU3UUECKOTO
pPa3BUTHSA.

3. OnTuMHU3UpOBaTh PadOTY C ceMbel 1o TpodiieMe PU3MIECKOTO Pa3BUTHS U
03JIOPOBJIEHHUS JICTEM.

4. BocnuTthiBaTh y JIETEH OCMBICIICHHOE OTHOIICHUE K 3JJ0POBbIO KaK BaXKHOM
JKU3HEHHOM IEHHOCTH.

5. BocnuthiBaTh HHTEPEC U JKEJIAHWE YYaCTBOBATH B MOJIBUKHBIX U CIIOPTUBHBIX
urpax u GU3NUECKUX yIPaKHEHUSIX, TO3HAKOMUTH C HOBBIM (DH3KYJIbTYPHBIM
000pyI0BaHUEM BHE 3aHSITUH.

OcynIecTBIATh KOMIUIEKC 3aKaTUBAIOIINX TPOLETYP.
VYKpemsITe 310pOBbE U 3aKaJIMBaHUE JETEN,
dopMHUpOBaTh ABUTATEIbLHBIC YMEHUS U HABBIKM BOCITUTAHHUKOB;

© o~

. IloBbImaTh Gpu3HIECKy0 pabOTOCTIOCOOHOCTD, YCTOMYMBOCTD K 3a00JICBAHUSIM;
10 BocnuteiBaTh MNpPUBBIYKY K 3J0POBOMY 00pa3y *KHU3HHU.

ILi1aH 0310pOBUTEIBHOM PA0OTHI
Ha 2024-2025 y4e0OHblii roa

Ne m\m Corepskanue MeponpusITHIA IlepuoaguyHOCTD OTBeTCTBEHHbBIEC
Opranusanusi IBUraTeJIbHOM AKTUBHOCTH

1. YTpeHHHH T'MMHAaCTHKa. CXKCIHCBHO BOCIIMTATCJIN



7.

HenocpencrtsenHo

2 pa3a B HEJIEo,

06pasoBaTeana$1 OCATCIbHOCTD | pa3 Ha CBEXEM

1o pU3NYECKON KyIbType

[Iporynku ¢ BKIIOUEHHUEM
MOJIBY)KHBIX M HAPOAHBIX UTP

I'mMHacTHka nocinie JHCBHOI'O
CHa

CamocrosTenbHas ABUTI'aTCJIbHAA

NEATEILHOCTD JIETEH B TEUCHUE
JTHA.

O310pOoBUTENBbHBIC TIAY3bl HA
3aHATHAX U B CBOOOIHOM
EATEIILHOCTH:

— 'HMHACTHKa JJIA T'J1a3,
— IIaJIbYUKOBAs1 THMHACTHKaA,
— AbIXAaTCJIbHAasA TMMHACTHUKA,

— Maccaxx MA4aMHU 1St
YKPEIUICHHS MEIKON
MYCKYJIATyPbI ITAJIBLIEB;

— YIIPA)KHCHHA Ha PCIIAKCAIIUIO,

— (PUBKYJIBTMHHYTKH.

O310pOBUTENBHBIN Oer

IpodpuiakTuyeckne MepoONPUATUSA

— Apomarepanus — B rpynne
JIOJIbKHA YECHOKA U JIyKa B
TapesoukKe;

— YecHounble «KHHOCPBD»

[TpodunakTuyeckre MpUBUBKU

[IpoBeTpuBanue no rpapuky

Texnonornsa Bo3IeNCTBUS 1IBETA

BO3YyXC

CXKXCIHCBHO, 2 pa3a B

JIEHb

CKCIHCBHO

CKCIHCBHO

CXKCIHCBHO

€)KECIHECBHO Ha
MIPOTYJIKE

CKCTHEBHO B IEPUO]I
3a00JIEBAEMOCTH
rpunna u OP3

CC30HHBIC

eXKETHEBHO

CXKCIHCBHO

BOCIIMTATCIIN

BOCIIUTATCJIIN

BOCIIUTATCJIIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCIIN,

MeJl. paOOTHHK

Bocnurarenu,

IIOM.
BOCIIMTATCIIA



CHOpTI/IBHLIe A0CYI'd, pa3dBJcdYCHUS

«Hapopansie urpsl- 3ajgor

1. CEHTSIOpb
3JI0POBBS.

2. «DecTuBaNb MOABMKHBIX UTP». OKTAOPb

3. «IToapy>XUITUCH MBI C MSIUOM»  HOSIOpH

4. «CrnopTiaanaus» nexadpb

S. «3uMHUE 3a0aBb» SHBAph
«CUIIbHBIE U CMEJbIe- MYKUHHBI

6. . deBpanb
Hallel Ipynmnb»

7. «A Hy-Ka, MAMOYKI» MapT
«Mama, namna, s — CIOpTUBHAsA
CEMbsI»- CIOPTUBHbBIE

8. arnpeib
COpeBHOBaHMs K Bcemupaomy
JTHIO 3JTOPOBBSI

Q. «bpaBsie connatbn Mai

3akajuBarome MeponpuATUS

1. Bo3aymiHabie BaHHBI

2. Ilporynka Ha BO3yxe

3. 'uMHacTHKa TIOCIIe CHA B TIOCTEIN

XO0XKACHHE 110 MACCAKHBIM  JIOPOKKAM C
4. 1enblo 3aKaauBaHus U MPOPUIAKTUKA
IUIOCKOCTOIHUS

5. MBITBE pyK A0 JOKTEN
6. Urpsl ¢ Bogoit

7. XoxaeHue 00CHUKOM I10 TpaBe

B TCUCHHC T'0Ja

2 pa3a B JICHb

CXKCIHCBHO

CXKCIHCBHO

€KEeIHEBHO
Mal-urHb

HIOHb

BOCIIUTATCJIN

BOCITUTATEN
BOCITUTATENA
Bocmmrarenu

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

Bocmmrarenu

BOCIIUTATCJIN

BOCIIUTATCJIN

BOCIIUTATCJIN

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATCIN

BOCIIUTATCJIN



O310pOBHUTEINBHBIE YIIPAXKHEHUS HA

. o CGHTH6pB-I/IIOHB BOCIIUTATCIN
noaACPKaHHUC ITPAaBUJIIbHON OCAHKHU

[Ipuem nereil Ha CBEKEM BO3/yX€ (B TEILIOE

) Mal-urOHb BOCIIUTATEN
BpeMs rojia)

Becennbl, akuuu, NpoeKThI U Ipyrue MepONpUATHS M0 0310POBJIECHHUIO

1. becena «SI- uenoBex» CeHT0pb
2. Axtins «CoOmrofait pexxuM JTHS Kasxmyro Hememo BOCIHUTATEITH
3. beceant mo 30K u3 kapToTeKu 110 OJTHOM Oecene

OsznopoButenbHas akius «I1o3a00Thbes 0
1. npaBUILHOM MTUTAHUI OKTA0pB

2. becenpl o 30K u3 kapToTeKkn Kaxmyro Hefiemo BOCIHUTATEITH

3. iHpOopMaIMOHHO -I03HABATENbHEIN IpoeKT 110 OJIHO# Oecee
«JTH 3HAKOMBIE U HE3HAKOMBIE BUJIBI CIIOPTa»

becennt no 30X u3 kapToTeku

AKI_[HH ((HO,Z[FOTOBL CBOM OpraHu3M K

HOSI6pI) BOCIIUTATCJIN
XoJogam»

"KBecT —urpa «10 305I0ThIX paBUII 310POBbS»

Bukropuna «lloapyxuce ¢ 3apsaKon»

" becena «KTo ¢ 3akannBaHueM IpyXKuT,
2. HUKOT/Ia HE TYKHUT»

O3noposutenpHas akius «CemeiiHas nexaopb BOCIIMTATEIIN
3. 3apsaaKa»

4 NudopmaiimoHHO — TO3HABATEIBHBIN MPOEKT
«3uMHUE 3a0aBbI U BUbI CLIOPTA»

1. becena «Jloxtop 3nopoas [Tuia»
SHBaph BOCIIUTATENH
2. KBect-urpa «Ilone3nbie u BpeaHbie MPOTYKTHI

NudopmarimoHHO-0310pOBUTENBHBIN MPOEKT
1. «3aboTMCs O CBOEM 310POBbE»

2. O30poBUTENbHAS aKLus «Bepery 310poBbe ¢

beBpanb BOCIIUTATENH
MOJIO/1a»
3. becena «Kak s 6y1y 3a00TUTBCSI O CBOEM
3JI0POBHE»
1. Asbyxka 3m0poBbs «Korma co CriopToM Mbl
MapT BOCIHUTATEIH

TIPY3bsD)



2. 3HAaKOMCTBO C OJTUMITHHCKUMH UrpamMu
3. Becena «JInuHnas rurvueHa»

1 becena «ConHiie, BO31yX U BoJa - MOU
JYUIITUE APY3bsH»

HNupopMalinoHHO-TIO3HABATENbHBIN IPOEKT  arpelib
«Hamm BepHbIe 3aIUTHUKHA- BpAuN»

" AKIus «3aKajisticst Bce ceMbei

becena-oocyxnenue «S - pebenok. Mo
1. 06pa3 xuzHN»

2. TBopueckasi BbICTaBKa « AKTUBHBIN JICTHUN
OTIBIX)

Mau

3. becena «Jleto kpacHOe — 1151 310POBbBS
BpeMsI IMPEeKpacHoe!»

PabGora ¢ poaurensamu

Pexomenmanum poauTensM B
1. OCEHHE-3MMHUH MEPUOJ 1O CEHTSIOpb-11eKa0phb
MpaBUIILHOM OJICK e eTel

«Pexunm B IeTCKOM cagy»

2. CEHTSOpb
(becena)
«3a4eM 3aHUMATbCS yTPEHHEN

3. TMMHACTUKOM OKTSAODB

(KOHCYJIBTAIMS)

«3akajuBaeM JIETEN»
4. HOSIOPb
(MHAUBUTyaTIbHBIC OCCEIB)

«IIpodunakTrka rpumnmna»

S. nexkadpb
(mamsTka)
«be3onacHeie poryJKu B

6. XOJIOTHBIN TIEPHOI» SIHBaph
(KOHCYyIBbTAIKSA)
«beperure 3peHue geren»

7. dbeBpaiib

(OykiteT)

«310POBBIIT 00pa3 KU3HU
8. P p MapT
CEMBI

BOCIIUTATCJIN

BOCIIUTATCJIIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIMTATCJIN



10.

11.

12.

13.

(KOHCYJIbTALS)

«Yto nenath, uT00 y pedeHka
OBLIIM 3J0OPOBBIE 3yObI?»
(Oykuier)

«OCcO0EHHOCTH MUTAHUS IETEH
JeTOMY (KOHCYJIbTAITUS)

OdopmiteHne HarIsITHON
aruTanmy « YTOoJIOK JUId
pOIUTETICI

AHKETUpOBAHHE POJUTEIEH 11O
BOIpocaM (PU3KYIbTYpPHO-
037I0POBUTEIHHOM PaObOTHI B
J1OO u cembe

CBOEBpEMEHHOE TIJIAHUPOBAHKE
0€301acCHOTO JIETHETO OTALIXA»
(MHAUBUTyaTIbHBIE OCCEIBI)

amnpeb

Mau

B teuenuun yueGHOTO
roja

2 pasa B rof

arnpenb-Man

BOCIIUTATCJIIN

BOCIIMTATCJIN

BOCIIUTATCJIN

BOCIIMTATCJIN

Bocmmrarenun
poauTenu



